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ВВЕДЕНИЕ 

Для чего мы приходим в этот мир? Этот вопрос, наверное, заставляет за-

думаться многих из нас… Как найти своё, то единственное место в жизни и по-

нять, а правильный ли выбор ты сделал? Что повлияло на этот выбор? Ответ на 

этот, казалось бы, простой вопрос всегда остаётся загадкой. А может это 

судьба? У каждого из нас это происходит по-разному… 

 

 Рисунок 1 – Детям надо читать книги  

Мой путь к профессии воспитателя оказался очень долгим. Возможно, я 

просто не осознавала, что это именно то, что мне необходимо… 

Чем старше я становилась, тем больше меня тянуло к детям. 

Так что же значит быть воспитателем детского сада? Как выяснилось, это 

очень нелёгкий и непростой труд, это постоянный поиск чего-то нового, это 

творческий подход, это новые открытия. И чтобы быть нужной и полезной де-

тям, необходимо постоянно совершенствоваться самой, необходимо желание 

расти в профессии, как педагог, который со временем, с приобретением опыта 

становится только мудрее. И только при очень большом желании можно достиг-

нуть наибольших высот. 
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Быть воспитателем, значит иметь терпение, сострадание, желание видеть 

детей - «своих детей». Ведь по сути, это дети, которые не являются родственни-

ками, но про которых начинаешь говорить – «мои дети», радуешься достиже-

ниям каждого ребёнка, пусть небольшим, но его личным победам. 

Воспитатель должен уметь всё – играть, рисовать, клеить, мастерить, петь, 

танцевать и прочее… Чем больше воспитатель знает и умеет сам, тем проще, 

легче и интереснее ему будет общаться с детьми. 

А ещё воспитатель должен уметь работать с родителями, чем теснее нала-

жен контакт с родителями, тем лучше работать с детьми, чувствуя поддержку 

родителей. Невыносимо слышать, когда родители в раздевалке, начинают уни-

жать своих детей, начинают сравнивать их с другими, не дают возможности де-

тям высказаться, и просто - не понимают их… Очень приятно, когда родители 

откликаются на просьбы воспитателя, прислушиваются к его рекомендациям, 

понимают значимость совместного воспитания детей. 

Но главное – воспитатель должен уметь любить детей, причём – всех 

своих детей, несмотря на то, что все они разные - каждый со своим характером 

и причудами, и чувства вызывают разные. Ко всем своим воспитанникам нужно 

научиться относиться объективно, ведь за каждым характером скрывается лич-

ность, которую нужно помочь развить. 

Быть воспитателем - это значит, по- матерински окружить заботой, 

нежностью, лаской и вниманием сразу более двадцати малышей, а в ответ по-

лучить бурю эмоций и новый заряд позитива. Рядом с детьми – постоянно за-

бываешь о своём возрасте, кажется, ты только пришла работать – очень юная, 

весёлая и энергичная. И так будет всегда… 

Ты видишь улыбки детей и счастливые лица их родителей. И хочется ве-

рить, что, отдавая частицу себя, вкладывая частицу своей души и своего сердца 

в каждого ребёнка я делаю этот мир добрее и лучше… 
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1. Роль воспитателя в жизни ребенка и общества 

«Любить детей — это и курица умеет. А вот 

уметь воспитывать их — это великое государственное 

дело, требующее таланта и широкого знания жизни» 

Горький М 

На мой взгляд, воспитатель – это не только профессия, это призвание, ко-

торым отмечен далеко не каждый человек, это призвание нужно заслужить, за-

служить своим трудом, своим талантом, своим желание постоянно меняться, 

преобразовываться, совершенствоваться. 

Познакомившись с трудами многих русских и советских педагогов, я при-

шла к выводу, что наиболее полно и исчерпывающе роль воспитателя в жизни 

ребенка и общества раскрывает педагог – философ Константин Николаевич 

Вентцель (1857-1947). 

В книге «Теория свободного воспитания и идеальный детский сад» К. Н. 

Вентцель изложил основные положения свободного воспитания детей дошколь-

ного возраста. 

По мнению К.Н. Вентцеля, ребенок и воспитатель должны иметь значение 

как две равные единицы - и то воспитывающее общение, которое там устано-

вится между ними, не будет иметь своей задачей подчинение ребенка воле вос-

питателя, а оно будет компенсироваться равноценным подчинением воспита-

теля воле ребенка. Но такое уравновешивание, или компенсация, означает, что 

воспитывающим общением, элемент подчинения устранен совершенно. Подчи-

нение одного, уравновешиваясь равным подчинением другого, означает только 

то, что связь между ними приняла форму соединения на равных началах. И та-

кую именно форму будет стремиться принять воспитывающее общение в иде-

альном детском саду. В традиционных детских садах такого равенства в воспи-

тывающем общении не существует. В них ребенок подчиняется воле воспита-

теля, но воспитатель не подчиняется воле ребенка. В таких детских садах вос-

питывает только воспитатель, считающий это воспитание своей прерогативой, 
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но воспитывать должен не только воспитатель, но и ребенок воспитателя. И 

хотя это положение и звучит парадоксом, однако только при последовательном 

и неуклонном проведении его, мы будем иметь истинных воспитателей и вос-

питание будет достигать наибольших возможных положительных результатов. 

Чем скорее ребенок увидит и почувствует, что не только его воспитывают, но 

что он сам как бы воспитывает своего воспитателя, что последний под его вли-

янием непрерывно перевоспитывается и улучшается, тем полнее и плодотвор-

нее будет влияние воспитателя на ребенка. Чем скорее он увидит, что воспита-

тель не стремится подчинить его своей воле, что он не только не старается про-

тиводействовать воле ребенка, но напротив того, признает ее и уважает, и ока-

зывает ей всяческое содействие и поддержку, тем более он будет склонен сво-

бодно следовать тем разумным и справедливым требованиям, которые ему ста-

вит воспитатель и которые имеют в виду благо ребенка. 

К.Н. Вентцель считает, что воспитатели должны прилагать все свои ста-

рания к тому, чтобы это учреждение представлялось ребенку не только местом 

счастья, радости, свободы, но вместе с тем и серьезного торжественного отно-

шения к жизни и ее задачам и чтобы ребенок все более проникался тем созна-

нием, что, работая вдумчиво и внимательно здесь над задачами жизни, возника-

ющими в этой маленькой общине, он приучится работать на более широком по-

прище над теми же задачами жизни, только в более увеличенном масштабе. В 

целях пробуждения у детей подобного сознательного отношения к детскому 

саду большую роль должны играть, по мнению ученого, общие совместные бе-

седы обо всех событиях жизни учреждения. При этом воспитатель должен об-

ращать особое внимание на то, чтобы в этих беседах было по возможности 

меньше внешнего и показного, и чтобы они были свободными, отличаясь ис-

кренним и вдумчивым обсуждением вопросов жизни. Также, К. Н. Вентцель 

считает, что детский сад должен быть местом приобретения тех или иных зна-

ний и навыков, местом свободных игр ребенка, местом удовлетворения всех об-

щественных, научных, эстетических, нравственных и других запросов ребенка, 

т.е. местом цельной и гармонической его жизни. Однако в процессе свободного 
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воспитания воспитатели детского сада, по мнению К. Н. Вентцеля, должны счи-

таться с возрастом детей, которые в нем находятся. Это возраст быстро сменя-

ющихся настроений, быстро перескакивающих интересов, и помещать его в 

определенные рамки какой – ни будь программы, какого - ни будь расписания 

значило бы просто вступать в борьбу с ним, значило бы производить с этим воз-

растом самую отчаянную ломку. И разумный воспитатель никогда не пойдет по 

этому пути. Каждый возраст должен быть изжит в полной мере своих особен-

ностей, так и тот возраст детства, который приходится на долю детского сада. 

 

Рисунок 2 – Иры это самое главное   

Самое главное место, по мнению ученого, здесь должно отводиться играм 

детей. Игры должны быть свободными, причем в отношении них должен про-

водиться тот метод освобождения творческих сил, который будет проводиться 

там по отношению ко всем другим занятиям ребенка. Воспитатели детского 

сада должны заботиться о том, чтобы игры вели к развитию творческих способ-

ностей в ребенке, чего нельзя сказать относительно современных воспитателей, 

которые в большинстве случаев сами предлагают ребенку ту или другую игру, 

а не стараются делать так, чтобы ребенок самостоятельно изобрел эту послед-

нюю. Этим самым и объясняется прогресс детских игр, из поколения в поколе-

ние передающихся и воспроизводящихся. А между тем, отмечает ученый, игра 

– это поприще свободного обнаружения в избытке накопленных сил жизни – 
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могла бы являться одною из наилучших форм упражнения творческих способ-

ностей ребенка. И она для современных воспитателей остается почти не утили-

зированной в этом отношении. Они стараются как можно больше направлять 

игры детей и руководить ими и очень мало дают им самим свободно играть, 

очень мало пробуждают в детях собственную инициативу и собственное само-

стоятельное творчество. 

Между тем, деятельность воспитателей детского сада ученый видит в за-

печатлении характера творчества в самой высшей степени как в области воспи-

тания, так и в сфере умственного образования, придерживаясь метода освобож-

дения в ребенке творческих сил, метода пробуждения и поддержания в нем духа 

искания, исследования, творчества, метода приведения ребенка в состояние 

наибольшей активности, а не состояние наибольшей пассивности, как это имеет 

место быть в большинстве случаев при традиционных методах преподавания. 

Поэтому воспитателям не следует спешить отвечать на вопросы, которые за-

дают им дети, они должны стремиться показать ситуацию таким образом, чтобы 

дети самостоятельно доходили до разрешения этих вопросов, всячески поощряя 

самостоятельные их поиски в этом отношении. Для ребенка гораздо большее 

значение имеет помочь самому, собственными усилиями добиться ответа на 

возникший вопрос, чем дать ему готовый ответ на него. Этот прием будет в 

наибольшей степени содействовать развитию духовных сил ребенка, развитию 

в нем самостоятельного мышления, способности вопрошать природу и самому 

добиваться от нее ответов на поставленные вопросы. Следует стремиться к 

тому, чтобы весь процесс обучения имел характер достижения ребенком самим 

себе поставленных целей. 

Определяющим моментом в этой связи будет являться выявление потреб-

ностей и интересов ребенка как можно яснее и подробнее, и тогда им удастся 

наметить тот объем знаний, умений и навыков, рекомендуемый для детей. Вос-

питатель должен помнить, что ребенку следует предлагать те знания, которые 

ему нужны в данный момент, а не те, которые ему понадобятся в будущем, а в 
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данный момент не нужны. Таким образом, знания, приобретаемые детьми в дет-

ском саду, не будут оторваны от жизни вообще и в частности от жизни детей, 

от настоящей действительности, непосредственно ими переживаемой жизни, с 

ее хотя бы и повседневными, но глубоко их захватывающими интересами. Эти 

знания будут находиться в тесной связи с тем общественно необходимым тру-

дом, который будут исполнять дети. Также большую роль в развитии ребенка 

будут играть занятия искусством, причем они должны быть тесно связаны с 

жизнью, с его свободными, душевными переживаниями, с теми образами, кото-

рые естественно и самопроизвольно в нем рождаются. При этом воспитатели не 

должны указывать на приемы работы, так как дети выработают их сами при по-

стоянной практике, и при накоплении все большего запаса опыта и наблюдений. 

Таким образом, не утрачивая своей самостоятельности, самобытности и ориги-

нальности, он постепенно придет к более совершенному исполнению своих ху-

дожественных произведений. 

Таким образом - через науку, философию, искусство, религию - интегра-

цию знаний, объединение естественных и гуманитарных наук при изучении че-

ловека, человечества, природы и Космоса – происходит становление космиче-

ского сознания ребенка. 

Овладевая научными знаниями о Мире, растущий человек, по К.Н. Вент-

целю, «будет все больше осознавать себя как существо, связанное в своем бы-

тии с человечеством, природой, Космосом». В результате к нему придет «пони-

мание необходимости заботы об окружающей среде». Образование, как считал 

педагог-философ, может развивать космическое чувство – чувство единения со 

всем человечеством как носителем космической жизни, чувство любви и ответ-

ственности к природе и Космосу, бережное отношении к ним. 
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2. Мама или детский сад 

Вспомним фразу Л.Н. Толстого: «От пятилетнего ребёнка до меня только 

шаг. А от новорождённого до пятилетнего страшного расстояния. От зародыша 

до новорождённого пучина». 

Обязательно ли вести ребенка в детский сад, когда есть возможность оста-

вить его дома? Сейчас многие родители решают этот вопрос в пользу домаш-

него воспитания. К сожалению, не всегда такой выбор оказывается правильным 

и дает ребенку возможность гармоничного развития и качественной подготовки 

к школе. Чем руководствуются родители, когда решают не водить малыша в 

детский сад? Как правило, их беспокоят непривычные условия обитания и пи-

тания, но самое сильное волнение вызывает предполагаемая сложная адаптация 

ребенка в новом коллективе. Правильно ли лишать дошкольника опыта обще-

ния с незнакомыми людьми? Ведь рано или поздно ему все равно придется вы-

бираться «из-под крылышка» близких, и именно от них зависит, будет ли ребе-

нок готов к этому шагу. 

Давайте рассмотрим, в чем конкретно состоит преимущество посещения 

малышом детского сада в противовес домашнему воспитанию. 

Во-первых, детский сад обеспечивает ребенку следование режиму, кото-

рый приучает к разделению работы и отдыха. Далеко не всегда дома удается 

организовать время малыша с учетом этого немаловажного аспекта. 

Во-вторых, общение в коллективе, поиск контакта с незнакомыми сверст-

никами и взрослыми – все это залог наилучшей адаптации ребенка в школе. 

Групповые занятия дают возможность проследить за малышом в соревнователь-

ной ситуации и подкорректировать при необходимости реакции ребенка. Вос-

питание на дому не дает дошкольнику этой значимой составляющей гармонич-

ного развития, а родителей лишает шанса увидеть и вовремя устранить суще-

ствующие проблемы. В-третьих, детский сад дает ребенку возможность всесто-

роннего развития: физкультура, изобразительная деятельность, музыкальные 

занятия, иностранный язык. 
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Также на занятиях в детском саду закладываются основы знаний об окру-

жающем мире (мир растений, животных, человека, времена года); развивается 

пространственная ориентация (умение называть, где находится предмет), па-

мять и логическое мышление (умение находить сходство–различие, обобщать, 

выявлять лишний предмет из предложенных, раскладывать картинки, объеди-

ненные сюжетом, в верной последовательности). Не менее важны подготовка 

руки к письму (копирование простого рисунка, фразы), обучение элементарным 

математическим навыкам (порядковый счет до десяти, прямой и обратный счет, 

умение решать простые задачи), развитие речи (обогащение словаря, формиро-

вание грамматического строя речи, способность составлять рассказы по картин-

кам). 

В-четвертых, в саду ребенок овладевает навыками самостоятельной ра-

боты и выполнения заданий по словесной инструкции. На занятиях осуществ-

ляется тренировка произвольного внимания, позволяющего сосредоточенно ра-

ботать над материалом. Если вы решили воспитывать и обучать малыша дома, 

еще раз задумайтесь, сможете ли должным образом реализовать все аспекты 

подготовки ребенка к школьной жизни. 

Посещение детского сада поможет ребенку подготовиться к учебе в 

школе: 

- следовать режиму, разделяющему работу и отдых, 

- общаться в коллективе и находить контакт с людьми, 

- всесторонне развиваться, 

- овладеть навыками самостоятельной работы, 

- укрепить здоровье и характер. 
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3. Функции воспитателя детского сада 

Воспитатель дошкольных учреждений учит ребёнка азам самостоятель-

ности, правилам поведения в обществе, готовит ребенка к поступлению в школу 

(т. е. учит их читать и считать). 

Профессия воспитателя появилась относительно недавно в начале про-

шлого века. Связано это с тем, что женщины начали работать. Особенно много 

детских дошкольных учреждений появилось с восстановлением советской вла-

сти, но и на Западе сеть дошкольных учреждений начала развиваться примерно 

в этот же период. 

В дореволюционный период существовали приюты для сирот, где были 

воспитатели. В состоятельных семьях принято было для воспитания детей нани-

мать гувернеров. Эта профессия была очень популярна в нашей стране в XIX - 

начале XX в. Тогда гувернёрами становились юноши и девушки из обедневших 

аристократических семей, получившие хорошее воспитание и образование в 

различных институтах или университетах. После нескольких десятилетий пере-

рыва эта профессия снова стала востребованной. 

Таблица 1 - Педагогическая деятельность по реализации программ дошкольного 

 образования. 

Трудовые действия Необходимые умения 

Участие в разработке основной общеоб-
разовательной программы образова-
тельной организации в соответствии с 
ФГОС дошкольного образования; 

Организовывать виды деятельности, 
осуществляемые в раннем и дошколь-
ном возрасте; 

Участие в создании безопасной и психо-
логически комфортной образовательной 
среды через обеспечение безопасности 
жизни, поддержание эмоционального 
благополучия ребёнка; 

Применять методы физического, позна-
вательного и личностного развития де-
тей в соответствии с образовательной 
программой; 

Планирование и реализация образова-
тельной работы в группе в соответствии 
с ФГОС дошкольного образования; 

Использовать методы и средства ана-
лиза психолого-педагогического монито-
ринга, позволяющие оценить резуль-
таты освоения детьми образовательных 
программ, степень форсированности у 
них качеств, необходимых для дальней-
шего обучения и развития на следую-
щих уровнях обучения; 
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Организация и проведение педагогиче-
ского мониторинга освоения детьми об-
разовательной программы; 

Владеть всеми видами развивающих 
деятельностей дошкольника (игровой, 
продуктивной, познавательно-исследо-
вательской); 

Участие в планировании и корректи-
ровке образовательных задач (сов-
местно с психологом и другими специа-
листами) по результатам мониторинга с 
учетом индивидуальных особенностей 
развития каждого ребенка в группе; 

Выстраивать партнерское взаимодей-
ствие с родителями, использовать ме-
тоды и средства для их психолого-педа-
гогического просвещения; 

Реализация педагогических рекоменда-
ций специалистов (психолога, логопеда, 
дефектолога и др.) в работе с детьми, 
испытывающими трудности в освоении 
программы; 

Владеть информационно-коммуникаци-
онными технологиями, необходимыми и 
достаточными для планирования, реа-
лизации и оценки образовательной ра-
боты; 

Формирование психологической готов-
ности к школьному обучению; 

 

Организация видов деятельности, осу-
ществляемых в раннем и дошкольном 
возрасте: предметной, познавательно-
исследовательской, игры (ролевой, ре-
жиссерской, с правилом), продуктивной; 
конструирования, создания широких 
возможностей для развития свободной 
игры детей, в том числе обеспечение иг-
рового времени и пространства; 

 

Организация конструктивного взаимо-
действия детей в разных видах деятель-
ности. Создание условий для свобод-
ного выбора детьми деятельности, 
участников совместной деятельности, 
материалов. 

 

 

Гувернёров приглашают к детям старше трёх лет. Домашнее воспитание 

- нелёгкий труд. Задача гувернёра не просто организовать досуг ребёнка, он дол-

жен всесторонне развивать и обучать своего подопечного. Именно поэтому гу-

вернёр обязан иметь педагогическое образование и опыт преподавания какого-

либо предмета (репетиторство), а также желание и готовность работать с 

детьми. Домашнему воспитателю необходимо и наличие медицинской книжки. 

Домашними воспитателями чаще становятся женщины. Сейчас появилась 

новая профессия для настоящих мужчин - гувернёр-телохранитель. Претенду-

ющий на эту работу помимо высшего образования и знания иностранного языка 
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должен быть в хорошей физической форме и не иметь вредных привычек. При-

ветствуется также знание техники рукопашного боя и умение вождения авто-

транспорта. 

Постоянное общение с ребенком – важнейшая служебная функция воспи-

тателя. На множество вопросов воспитатель должен суметь дать ответ с учетом 

возраста. От того, как правильно и насколько быстро воспитатель найдет под-

ход к каждому ребенку, сумеет организовать, жизнь детей в условиях дошколь-

ного учреждения зависит, будут ли дети спокойными, ласковыми, и общитель-

ными или же они вырастут беспокойными, настороженными, замкнутыми. За-

бота о состоянии жизни ребенка в дошкольных учреждениях, выполняет все ре-

жимы мероприятий - еда, сон, закаливание, прогулки, физические упражнения 

- входят в основную обязанность воспитателя. Детей учат завязывать шнурки и 

застёгивать «молнии», пользоваться ложкой, вилкой, носовым платком, петь, 

танцевать, правильно говорить, рисовать, дружить и т. д. 

Однако самое главное в работе воспитателя детского сада - это его ответ-

ственность за каждого малыша. Именно он следит за тем, чтобы в жизни ре-

бёнка не было разбитых носов и коленок, а также переломанных рук и ног. 

Воспитатель должен много знать и уметь. Передним стоит не простая за-

дача – научить ребенка воспринимать и понимать все прекрасное в мире; при-

роду, музыку, поэзию. Воспитатель должен уметь: шить, мастерить, играть и 

петь с детьми. Воспитатель всегда должен быть интересен для своих детей. В 

чем-то хотя бы и в одном, он должен обладать какими-то особыми данными, 

например, быть отличным спортсменом или хорошим певцом. И ему надо очень 

много читать. Он должен хорошо знать детскую художественную литературу. 

Воспитатель не только организует работу детского коллектива в целом, 

но личные взаимоотношения детей между собой. Внешность воспитателя иг-

рает не последнюю роль в воспитании детей. Они очень любят, если воспита-

тель обаятелен, опрятно одет и хорошо причесан, жизнерадостен и весел, обла-

дает чувством юмора. Приятный внешний вид, мягкая манера обращения при-

влекают не только детей, но и на родителей производят хорошее впечатление. 
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Перед воспитателем стоит нелёгкая задача — будучи взрослым челове-

ком, который развивает и обучает ребёнка, понимать и чувствовать детский 

мир, сочетать в себе строгость и доброту, уважение к маленькому человеку и 

требовательность. А ведь дети такие разные! Одним нравится жить по прави-

лам, с помощью которых они ощущают приобщение к миру взрослых, другим 

же, наоборот, хочется делать то, что нельзя, - так они отстаивают свою лич-

ность. Поэтому воспитателям нужны терпение и гибкость мышления, чтобы ин-

дивидуально и точно применять знания педагогики и психологии. 

Главный метод в обучении, развитии и воспитании детей - это игра. Муд-

рые воспитатели мало запрещают и много играют. Ведь дети живут в игре, на 

собственном опыте убеждаясь, как неприятно, когда обижают слабого, и как ра-

достно получить помощь, когда ты в ней нуждаешься. Они учатся уважать себя 

и других, «вытаскивая репку» или «спасаясь от волка». Мастерство воспитателя 

состоит в том, что он знает, когда несмелого ребёнка надо поддержать, «назна-

чив его волком», а агрессивного поучить сочувствию, «сделав козлёнком». 

Подметив в ребёнке способности, воспитатель должен не только поддер-

жать слабые ростки будущих начинаний, но и убедить родителей в необходи-

мости развивать ребёнка. Здесь ему не обойтись без наблюдательности, хоро-

шей памяти и тактичности. 

 

 

 


